
１０月 １８日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

実施場所：めぐる・施設外・エルロン

内容：いっしょに学ぼう　株式会社 COCOHOTの仲間　 ・活動の様子の写真zoom写真

(他施設外事業所の就業継続支援の利用者と共に学ぶ) ・チラシ

食中毒について ・活動内容の追加コメント写真

参加利用者数　35　名

＜目的＞

「食中毒予防について」の話を聴いて、自身の常識を

見直し、生活の改善につなげる。

＜成果＞

　一緒に働く仲間と集中して聴くことができました。利用者にとって

ためになるお話で、菌は「つけない」「やっつける」「増やさない」

ことが大事で手洗いはもちろんのこと、１人１人が見えない菌に対し

生活を見直す良い機会となりました。とらえ方は人それぞれですが、

生活を振り返り、自身の生活について考えることができました。

食中毒はその年によって流行するものが違うため、常に情報を収集し皆様に発信をしています。

皆さんもテレビのニュースで聞いたり、インターネットでも情報は確認できるので、この勉強会に参加していただいたことを

きっかけに是非食中毒を身近なものとして考えていただき、一般就労に向けて自分の健康を管理することに役立ててほしいです。

　

利用者からの意見・評価

      ・食中毒の予防三原則「つけない・ふやさない・やっつける」の対策や、食中毒の種類別での対策について話を聞くことができ

       勉強になりました。

      ・アニサキスや毒キノコの話や、じゃがいもの根や緑部分には毒があって食べると症状が出る事などが興味深く、気を付けなけ

       ればならないと思いました。

      ・健康面での食事や毎日出来る運動、メンタル強化等について勉強会で題材にしてほしいです。今後も勉強会に参加したいです。

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

実施日程：2024年10月18日（金）

　　　 株式会社 COCOHOTの仲間と一緒に学ぶ。

連携先の企業や事業所等の意見または評価

連携先企業（担当者） 岐阜市保健所食品衛生課　國枝

住　所 岐阜市神田町八丁目２１番地 管理者名 辻　　春子

電話番号 058-267-1595 対象年度 令和６年度

２０２４年

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 めぐる 事業所番号 2110102767


